
Angebot des TSV Neukirchen e. V.

Wochentag Uhrzeit Kurs Übungsleiter

18:00 - 19:00 Rückengymnastik Karin Grabow

19:00 - 20:00 Tanz dich fit! (Erwachsene 50+) Barbara Mages

Dienstag 19:30 - 21:30 Stockschießen (Damen und Herren)

15:00 - 16:30 Kinderturnen (Alter 5 - 8 Jahre) Lisa Strauß

19:00 - 20:00 Aerobic / BBP (Erwachsene) Tanja Aigner

Donnerstag 09:00 - 11:00 Eltern-Kind-Gruppe

Freitag 17:30 - 18:30 Zumba Kurs Gina Pröbstl
Stand: 01.09.2025

Weitere Infos auf unserer Homepage unter www.tsv-neukirchen.de
Bitte achtet auch auf die Aushänge der Übungsleiter!
Reinschnuppern ist jederzeit möglich. Schaut doch einfach einmal vorbei!

Ansprechpartner
… für Kinder- und Jugendkurse: Yvonne Webersberger (jugendleiter@tsv-neukirchen.de)
… für Erwachsenenkurse: Barbara Mages (2vorstand@tsv-neukirchen.de)

Montag

Mittwoch


